Preisliste
Physio Ziel / Xondheitstraining

Physio Ziel

3 Monate 6 Monate 12 Monate
Standard Training CHF 390.00 CHF 590.00 CHF 890.00

Einzeltraining 60 Min CHF 120.00
12er Abo 60 Min CHF 1°260.00
24er Abo 60 Min CHF 2°400.00
Paartraining 60 Min pro Person CHF 60.00
12er Abo 60 Min pro Person CHF 630.00
24er Abo 60 Min pro Person CHF 1°200.00
Gruppentraining 60 Min (ab 4 Personen) pro Person CHF 30.00

nur in Kursen buchbar

6 Monate 12 Monate
Open Gym CHF 290.00 CHF 490.00
nur in Kombination mit Personal Training buchbar

Beratung und Coaching a 60 Min

Ganzheitliche Xondheits- und Trainingsberatung CHF 120.00

Massagen
Medizinsche Massage (EMR anerkannt) pro 5 Min CHF 10.00
Wellness Massagen (nicht EMR anerkannt) pro 5 Min CHF 10.00

>Hotstone, Krauterstempel (Zuschlag), Fussreflexzonen Massage

Physiotherapien

Physio- und Sportphysiotherapie ohne arztliche Verordnung pro 5 Min CHF 10.00

Physio- und Sportphysiotherapie mit arztlicher Verordnung

Wird von der entsprechenden Versicherung tbernommen. Der Preis ist gemass KVG ubd UVG festgelegt.

Reha-Abo 1 Monat
Training nur in Kombination mit Physiotherapieverordnung buchbar CHF 80.00

Sandgrube 27 - 9050 Appenzell - 071 787 53 52 - physioziel@hin.physio



